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Sustainable Development Goal 15 
(SDG 15) 

“Pas als de laatste boom gestorven is, de laatste rivier 
vergiftigd en de laatste vis gevangen, zullen we realiseren dat 
we geen geld kunnen eten.” – Cree Indiaans gezegde 

Om al het leven op het land te beschermen, ontwikkelde de 
VN de vijftiende Duurzame Ontwikkelingsdoelstelling (SDG 15). 
SDG 15 richt zich op de verschillende bedreigingen waar onze 
planeet mee te maken krijgt, zoals ontbossing, verwoestijning, 
landdegradatie en het verlies aan biodiversiteit. 

 

 

 

 

    
   

 
 

  
 



Tuin check 

Introductie 

Vandaag ga je een tuin checken op verschillende onderdelen die te maken hebben 
met biodiversiteit en waterverbruik. Door een aantal kleine aanpassingen in de tuin 
kun je bijdragen aan het vergroten van de biodiversiteit. 
Insecten, vogels, vlinders, bijen, egels en andere dieren zijn heel blij met een duur- 
zaam ingerichte tuin! 

Naam tuineigenaar 
: 
Adres 

Datum 

1. In welk seizoen bezoek je de tuin? 

Lente Winter Zomer Herfs
 
2. Planten zorgen voor verkoeling van je tuin, dragen bij aan de 

biodiversiteit en zijn leuk om te zien. Toch zien we steeds meer bestrating in 
tuinen. Hoeveel ruimte van de tuin is bedekt met kunstgras, straatsteen of 
(terras)tegels? 

10% - 20% 30% - 50% 60% - 100% 

Wist je dat 

Nederlands wetenschappelijk onderzoek wijst uit: wie in een 
groene woonomgeving leeft, voelt zich vaker gezonder en is 
minder vaak ziek. Een groene omgeving kan leiden tot; 
25% minder depressies 
15% minder migraineaanvallen 
25% minder astmapatiënten Bron; De Waarde van Groen maart 2020 

3 

 



3. Welke soorten planten staan er in de tuin? 

Boom Struik Plant Klimplant Kuipplanten Geen 

4 . Hoeveel verschillende soorten bloeiende planten staan er in de tuin? 

1 - 5 5 - 20 50+ Geen 

5. Hoeveel bloeiende planten staan er in totaal de tuin? 

1 - 5 5 - 20 50+ Geen 

6. Paardenbloemen en verschillende bloembollen bloeien al in maart en 
april. Voor bijen en vlinders is het belangrijk om ook in het vroege 
voorjaar stuifmeel en nectar te vinden. Staan er paardenbloemen in de 
tuin? 

Nee Ja 

7. Welke voorjaarsbloeiende bloembollen staan er in de tuin? Vraag dit aan de 
eigenaar als je in de herfst, winter of zomer de tuincheck uitvoert. 

Sneeuwklokje Crocus Blauw druifje Winteraconiet 
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8. Noem 3 namen van bloeiende planten die in de tuin staan. 

Nederlandse naam Latijnse Naam 

9. Staan er, op dit moment, planten met bessen of vruchten in de tuin? 

Nee Ja 

Zo ja, 
 

10. Is er water in de tuin, bijvoorbeeld een vijver of een drinkbak voor vogels? 

Nee Ja 

11. Je kunt regenwater opvangen in een regenton of tank om de tuin water 
te geven, zo bespaar je veel drinkwater. Is er een regenton in de tuin aanwezig? 
Of een andere vorm van wateropslag? 

Nee Ja 

Wist je dat 

Er schuttingdelen 
zijn waarin je water 
op kunt vangen. 
Bron; rainwinner 
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12. Is er een natuurdak? Een natuurdak is een dak dat beplant is 
met vetplanten, sedum, grassen, 
vaste planten en kruiden. Dat ziet er niet 
alleen mooi uit, maar is ook heel goed voor 
vogels, vlinders, bijen en andere insecten. Ook 
kan een natuurdak meer water vasthouden en 
isoleert het goed in de winter en het werkt 
verkoelend in de zomer. 

Nee Ja 

13. Je maakt bijen en vlinders heel blij door onkruid niet meteen weg te 
halen. Wat gebeurt er met het ‘onkruid’ in de tuin? 

Wordt allemaal weggehaald 

Wordt gedeeltelijk weggehaald 

Wordt niet weggehaald 

14. Het gras minder maaien en bladeren laten liggen trekt ook veel insecten 
en bijen aan. Wat gebeurt er met bladeren en maai- of snoeiafval en bijvoorbeeld 

takken die in de tuin liggen. 

Opruimen en afvoeren 

Op de composthoop 

Laten liggen 

15. Is er een composthoop in de tuin? 

Nee Ja 

16. Veel insecten en dieren houden van ‘rommelige’ hoekjes, dit zijn goede 
schuilplekken en er leven veel insecten. Is er een ‘rommelig’ hoekje met stenen en 
dakpannen waar insecten zitten? 

Nee Ja 
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17. Welke insecten zitten er? 

18. Wat voor tuinafscheiding staat er om de tuin? 

Schutting Muur Hek Heg Geen 

19. Zijn er paden van houtspaanders, dennenschors of cacaodoppen? 

Nee Ja 

20. Zijn er nestkasten, insectenhotels of vlinderkasten in de tuin? 

Nee Ja 
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21. Heb jij nog tips voor deze tuineigenaar op het gebied van biodiversiteit 
of watergebruik? 

Maak een vlog van de tuin en deel daarin je bevindingen en tips. 
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